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Eigentlich sind Affiren mit ver-
heirateten Minnern etwas Wun-
ic liefern ausreichend

Stoff fiir ganze Romanbibliothe-
ken, fiir herrlichen Klatsch und
Tratsch, fiir Zerwiirfnisse und
Versshnungen, fiir Schmetterlin-
e im Bauch und fiir Seelenleid.
uch in meinem Leben haben sie
fiir so manche Aufregung gesorgt,
und ich habe viel daraus gelernt,
am meisten iiber die Moral. Doch
der Reihe nach: Meine erste Affi-
re mit einem verheirateten Mann
hatte ich mit 20. Er war 15 Jahre
ilter, unfassbar actraktivund um-
schwirmte mich auf eine Weise,

die ich bis dahin noch nichrt erlebt

verheirateten Mann.

hartte. Dass er verheiratet war, hat-
te er anfangs mit keinem Wort
erwihnt, und in meiner iiber-
schwiinglichen Verliebtheit hatte
ich an diese Moglichkeit nicht im
Geringsten gedacht. Umso grofSer
war mein Schock, als er mir das
nach ein paar Wochen beichtete.
Ich fiihlte mich nicht nur hinter-
gangen, sondern bekam auch
noch enorme Gewissensbisse sei-
ner Frau gegeniiber. Eine fatale
Gemengelage, die ich erst mal ver-
dauen musste. Natiirlich mithilfe
meiner besten Freundin. Sie war
empért — {iber den Mann und
tiber meine Naivitit — und emp-
fahl die sofortige Trennung. Die
Vorstellung, ihn zu verlassen, fiel
mir jedoch sehr schwer, und so
holte ich mir weiteren Rat bei an-
deren Freundinnen. Natiirlich
hatten alle etwas dazu zu sagen:
nimlich dass eine Affire mit ei-
nem verheirateten Mann iiberaus
aufregend sein kénne, aus mora-
lischen Griinden aber indiskutabel
sei. Wenn alle sich darin so einig
sind, dachte ich mir, dann wird
schon was dran sein an ihrem klu-
gen Rat. Und ich trennte mich
schweren Herzens. Nicht jedoch
ohne darunter zu leiden und des-
halb viel dariiber nachzudenken,
ob das mit der Moral wirklich
alles so seine Richtigkeit hatte.
Und je genauer ich die Angelegen-
heit im Nachhinein und mic Ab-
stand betrachtete, desto klarer

Meine Freundinnen
machen mir Vorwiirfe

wurde mir, dass ich cigentlich cine
ganz andere Haltung dazu hatte
als meine Freundinnen. In Wahr-
heit hatte ich mich nicht hinter-
gangen gefithle, weil er es mir
nicht gleich offen gesagt hatte.
Wenn ich es von Anfang an ge-
wusst hitte, hitte ich eine klare
Entscheidung fiir oder auch gegen
ihn treffen kénnen — obwohl da
noch eine andere Frau im Spiel
war. Die Verantwortung dafiir,
was unsere Affire mit seiner Ehe
gemacht hirtte, lag in Wahrheit
nicht bei mir, sondern bei ihm.
Eine Erkenntnis, die mir finf
Jahre spiter zugutekam, als ich
mich wieder in einen verheirateten
Mann verliebte. Diesmal klirte
ich die Situation von Anfang an,
machte ihm erstens klar, dass ich
damit leben konnte, und zweitens,
dass seine Ehe seine Sache war.
Und noch etwas entschied ich mit
aller Klarheit: dass ich mit nie-
mandem iiber meine wunderbare
Affire reden wiirde. Schon gar
nicht mit meinen Freundinnen.
[ ]

*In , Die Kraft liegt in mir (btb) schrieb sie unter anderem iiber den Tod ibres Mannes, den Regisseur Helmut Dietl
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